Introduction a la sant¢ intégrative : éthiques, philosophie et posture

Durée : 7h heures

Profils des apprenants
e Soignant-es (médecins, psychologues, directeur-ices d’institution de soin,
paramédicaux )
e Patient.es experts

Objectifs pédagogiques :

e Connaitre I'histoire de la santé intégrative a partir de la philosophie de la médecine
et de son évolution
Appréhender la posture intégrative dans l'exercice de la médecine

e Comprendre le lien entre santé intégrative, santé planétaire et éthique du care
Comprendre le cadre théorique et éthique en construction et la lutte contre les
dérives sectaires.

Contenu de la formation

e MODULE 1 9h - 11h : Philosophie de la médecine : évolution a travers le temps

e MODULE 2 11h -12h30 : Comprendre la posture , de la pluralité vers un modele intégré.
Place de la douleur du soin

e MODULE 3 14h - 16h : atelier pratique et vision écosystémique de la santé

e MODULE 4 16h-17h30 : Risques, enjeux, démarches scientifiques et paradigme

Modalité : La formation se déroule pendant 7 heures .

e dates a la demande a distance ou en présentiel

Durée :

e ohoo a1zh3o -14h - 17h30
e 3 h30 face aface synchrone zoom ou présence matin et apres-midi

Moyens pédagogiques et techniques
e Accueil des apprenants
e Documents supports de formation PPT
e Exposés théoriques
e Etude de cas concrets
e Quizz en salle
e Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation.

Dispositif de suivi de I'exécution de d'évaluation des résultats de la
formation
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Feuilles de présence.

Questions orales ou écrites (QCM).

Mises en situation

Formulaires d'évaluation de la formation.

Un certificat de réalisation sera remis a I'apprenant a la fin de la formation

Accessibilité

Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en situation de handicap.

Les aspects, l'accessibilité et le type de handicap au regard des modalités
d’accompagnement pédagogiques sont a évoquer impérativement au cours de
I’entretien préalable a toute contractualisation afin de pouvoir orienter ou
accompagner au mieux les personnes en situation de handicap.

Référente Handicap : Cloé Brami : contact. mu.medecine@gmail.com

Pré-requis: : Aucun

Délais d’acces : 7 jours avant la début de la masterclass

Modalité d’évaluation : QCM

Tarifs : 300 euros TTC ou tarif groupe pour institutions

Modalité d’acces : Inscriptions contact. mu.medecine@gmail.com

Formateurs : Cloé Brami est cancérologue et docteure en psychologie, membre du groupe
d'interet scientifique Théories et pratiques du Care. Elle soutient le déploiement d’une culture du
soin écologique, sensible et vivante. Projet Lauréat de Uldex Covid 2021, elle co réalisera le
documentaire médecine et méditation : éloge du care ¢ sortie en 2022. Elle est fondatrice depuis

le printemps 2023, de lécole interdisciplinaire pour les professionnels de santé Mu afin
accompagner la transformation d’une culture intégrative du soin.
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